Rugby 2018




[« “Desarrollar y capacitar

jugadores es sus destrezas,
actitud, disciplina y
conocimiento del juego, para ser
agente multiplicador en sus

respectivos clubes, respetando
los valores del juego y del FAIR
PLAY, dentro y fuera de la
cancha.”
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RECUPERAR
LA PELOTA




CON LA PELOTA

Salidas

- Scrums
Obtencion

Line out

Penales
Free Kicks

I Corriendo con la pelota en ambas manos

Avanzar - Pasando a quien este libre

Pateando

Convergiendo sobre el portador.

Lineas de carreras.

Conservando la pelota

Continuidad < Técnicas individuales/destrezas.

Juego en el contacto

SIEMPRE EJERCIENDO PRESION SOBRE EL ADVERSARIO HASTA

P NN y . e AAAlL.A




SIN LA PELOTA

Atacar al rival por |la pelota

Avanzar : Reducirle el espacio al portador de la pelota

“Manipular al atacante”

Organizacion individual con respecto al defensor primario

Organizacion colectiva de la defensa

Tacklear y ponerse de pie

Continuidad Técnica individual del tackle

Juego en el contacto

SIEMPRE EJERCIENDO PRESION SOBRE EL ADVERSARIO HASTA
RECUPERAR LA PELOTA




- Capacidades Tacticas

- Capacidades Técnicas

- Capacidades Fisicas

- Capacidades Mentales




Pasar y Recibir

1vs1l

Tackle

Ruck




PAUTAS ORGANIZATIVAS 2018

Habra dos (2) Centros de Rugby U.R.B.A.
Oeste y Sur.-

Tres Centros de Rughy URBA - U.A.R.
Centro, Norte y La Plata

Todos los clubes de la URBA estaran representados
en nuestro sistema.

Cada club debera enviar como MAXIMO tres
jugadores por equipo inscripto en la categoria.




ALGUNOS DATOS DE ANOS ANTERIORES

ANO 2018 | Reclutamiento Centros de URBA Torneo
Rugby
M-16 3500/ 350 120/140
80 40
M-17 90/ 100

TOTALES

240




FECHAS

Reclutamiento de jugadores:

Fecha tope de entrega de jugadores:
miércoles 2 de mayo.

1ra fecha: Miércoles 9 de Mayo a las 18.30 hs.-
2da fecha: Miércoles 23 de Mayo a las 18.30 hs.-
3ra fecha: Miércoles 6 de Junio a las 18.30 hs.-

4ta fecha: Miercoles 13 de Junio a las 18.30 hs.-




Fechas de los trials

MIERCOLES 20 DE JUNIO EN EL CLUB DE
REGATAS BELLA VISTA




DATOS JUGADORES M16
GESTION DE CLUBES

APELLIDO Y NOMBRE:
CLUB:

PUESTO: 14 / 15

DNI:

MAIL:

CEL:




PERFIL JUGADORES M16

1. COMPONENTE HUMANO
2. COMPONENTE TECNICO Y TACTICO
3. COMPONENTE FiSICO (ACONDICIONAMIENTO)
4. ESTRUCTURA CORPORAL
5. ESPECIFICIDAD EN EL PUESTO




DISTRIBUCION DE LOS
CLUBES EN CADA CENTRO




LA PLATA

ALBATROS
ATL. CHASCOMUS
ATL.YPROGRESO
BERAZATEGUI

BERISSO

CuQ
DON BOSCO
ENSENADA

LA PLATA

LOS TILOS

OLD GEORGIANS

SAN LUIS

UNIVERSITARIO DE
LA PLATA

VARELA JR

CABA
LICEO NAVAL

BANCO NACION
BELGRANO ATH.
CENTRO NAVAL
CHAMPAGNAT

CIUDAD DE BS AS

CUBA
DAOM
FLORESTA

GEBA

HEBRAICA

ITALIANO

LA SALLE

LICEO NAVAL

MANUEL BELGRANO

OBRAS

SAN CIRANO
SAN MARTIN

ST.BRENDAN 'S

VICENTE LOPEZ

NORTE
(SAN PATRICIO)

BUENOS AIRES ARSENAL ZARATE

C.A.S.I. ALUMNI
DELTA ARECO
ATLETICO SAN

NEWMAN ANTEIREE
OLIVOS CAMPANA

. DEPORTIVA
PUEYRREDON A ANEREA
S.I.C. LOS PINOS
SAN ANDRES SAN CARLOS

SAN FERNANDO SAN PATRICIO

TIRO FEDERAL DE

o e BARADERO

TIRO FEDERAL DE
SN SAN PEDRO
VIRREYES ITALIANO DE

ESCOBAR

OESTE
(HURLING)

CASA DE PADUA
CURUPAYTI

EL RETIRO

G.E.I

HINDU

HURLING
LAS HERAS
LICEO MILITAR

LOS CEDROS

LOS MATREROS
LUJAN
MARIANO MORENO

MERCEDES

PAC GRAL
RODRIGUEZ
REGATAS DE BELLA
VISTA

SAN MIGUEL
SAPA

SITAS

VICENTINOS

SUR
(SAN ALBANO)

ALMAFUERTE

BANCO
HIPOTECARIO

BEROMAMA
CAR

EZEIZA

GLEW
LANUS
LAS CANAS

LOMAS ATHL.

MONTE GRANDE
PORTENO
PUCARA

SAN ALBANO

SAN MARCOS




DE LOS CLUBES NECESITAMOS LO
SIGUIENTE:

Mail y celular de enlace:

NUESTROS DATOS:

Diegopaiz@urba.org.ar

movil: 115 41574077




