ESTACION
DE CONTROL
DE DOPAJE




ESTACION DE CONTROL

DE DOPAJE

La estacion de control de dopaje para los controles en competicion debe
cumplir con los siguientes criterios:

* Debe estar reservada exclusivamente para fines de recoleccién de muestras.
e Debe ser accesible solo para el personal autorizado.

» Debe ser lo suficientemente segura como para guardar el equipo de
recoleccion de muestras.

» Debe ser lo suficientemente privada como para mantener la privacidad y la
confidencialidad del deportista.

 Seria ideal que tuviera una sala de espera independiente, una sala de
procesamiento y una cantidad adecuada de lavabos/retretes con
lavabo/lavamanos. (Véase el diagrama).

e Debe garantizar que la salud y la seguridad del deportista y del personal de
recoleccion de muestras no se vean comprometidas.

» Debe ser lo suficientemente grande como para albergar a todos los deportistas
que se someteran a controles, los representantes de los deportistas y el
personal de recolecciéon de muestras que ocuparan la zona.

» Deberia estar proxima al lugar de la competicion. Se debe hacer todo lo posible
para garantizar la proximidad, pero si no es posible, debe haber un plan de
transporte adecuado (es decir, para transportar a los deportistas desde el lugar
de la competicion hasta la estacion de control de dopaje y de vuelta al lugar de
la competicion o a su hotel una vez que se haya realizado la recoleccion de
muestras).
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La estacion debera contar con las siguientes areas con buena iluminacion como aire
acondicionado y mobiliario/materiales:

Sala de control/procesamiento

* Una mesa para cada OCD que procese deportistas.

* Dos sillas por deportista que se someta a un control (una para el deportista y una
para el representante si esta presente) y una silla para cada miembro del personal
de recoleccion de muestras (normalmente hasta dos personas).

¢ lluminacion adecuada para llevar a cabo el procesamiento de las muestras.

e Unidad de eliminacion de residuos para cada estacion de procesamiento para
almacenar los residuos generados.

e Armario cerrado y refrigerador (si es posible) para guardar el equipo, los
documentos y las muestras.

e Bafio para el suministro de la muestra y lavabo/lavamanos. Si se somete a
controles a deportistas con alguna discapacidad, es posible que haya que
asegurarse de que el bano sea accesible para sillas de ruedas.

e Es posible que necesitar una cama o una silla reclinable para la recoleccion de
sangre.

Sala de espera
» Sillas para deportistas y reperesentantes.
e 1Basurero (grande con bolsa).
* Hidratacion para los atletas (las botellas deberan estar selladas y contar con

etiqueta).
e TV con trasmision del evento, material educativo antidopaje y/u otro material de
lectura.
Estacidén
Antidopaje

Sala de

Control IIF"""-IIl
I
I

El cuadro es meramente ifustrabiva, no representa ni réferencia dimensiones exactas

IMPORTANTE: la estacion de control de dopaje designada, incluidos los bafios, no podrd utilizarse como
instalacion publica, oficina, vestuario de equipo ni compartirse con ninguna operacién del evento durante la

sesion de controles.
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